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Mehr Gber Tina Schubbe und ihre FeldHelden in Hof Wandrum lesen Sie auf Seite 6. Foto: Marcel Schubbe

TUV NORD Hauptuntersuchung
Fir alle eine runde Sache.

Unsere Offnungszeiten: . d * neuestes Modell
Mo.-Do.: 08.30 - 17.00 Uhr .y i * incl. Ubergabe
Fr.: 08.30 - 16.00 Uhr '
Sa.: 09.00 - 12.00 Uhr
) TOV* 3
TOV-STATION Schiwerin . " 3 3
Eé'eif;"f"‘f” . TUVNORD BAUMASCHINEN Beratung | Verkauf | Service | Vermietung

Mobittat HARTMANN DorfstraBe 1 » 19075 Holthusen
gicher gonishen www. baumaschinen-hartmann.de Tel. 03865 8210 ¢ Fax 03865 82124




s Titelthema =
,Mehr Vielfalt auf den Tellern!*

Tina Schubbe und ihre FeldHelden in Hof Wandrum

Wittenforden./Hof Wandrum. ,Feld-
Helden: das ist Gemdse, voller
urspriinglicher Kraft und Geschmack.
Es kann wesentlich mehr als im Super-
markt-Regal nett auszusehen. Es gibt
sein Bestes, um uns mit dem Besten zu
versorgen. Bunt - gesund - super
lecker!”, sagt Tina Schubbe im Gespréch
zu Monatsbeginn auf dem Geldnde
ihrer Marktgértnerei in Hof Wandrum.
Seit Oktober des vergangenen Jahres
ackert und wirtschaftet die junge Frau
auf dem rund 2.000 Quadratmeter
groBen Areal aus sandigem Boden und
vielen Steinen. FeldHelden, das ist auch
die Schar an Lebewesen, die in einem
gesunden Boden leben. Sie versorgen
das Gemiise mit allem, was es braucht.
Jhnen verdanken wir, dass nachhalti-
ger Anbau mdglich ist und dass auch
unsere Enkel noch fruchtbare Boden
vorfinden werden. Auch wenn wir sie
oft nicht sehen kénnen: ihr Beitrag
zum Klimaschutz ist unermesslich”,
betont die agile Gartnerin mit Blick auf
die Zukunft.

Tina Schubbe, Jahrgang 1986, ist in
Schwerin aufgewachsen und nach dem
Abitur verlieB sie fur fast 10 Jahre ihre
mecklenburgische Heimat in Richtung
Berlin. Sie studierte Sozial- und Kul-
turanthropologie und hat in Argentini-
en den internationalen Master in Men-
schenrechte und Demokratisierung
abgeschlossen. Die Liebe und die Freu-
de am Tango verschlugen sie einst nach
Stidamerika.

Im Hauptberuf ist Tina Schubbe in der
Koordinationsstelle Fachkrédfteeinwan-

derung  Mecklenburg-Vorpommern
tétig. Steht dort den Unternehmen, die
Fachkréfte aus Drittstaaten suchen,
beratend und unterstiitzend zur Seite.
.Hatte ich mich einst spezialisiert auf
den Bereich kulturelle Vielfalt, kimme-
re ich mich nun um die biologische
Vielfalt und die Vielfalt auf unseren
Tellern”, erzahlt Tina Schubbe augen-
zwinkernd.

Als junge Mutter und vor dem Hinter-
grund der drohenden okologischen
Katastrophen fragte auch sie sich, wie
sie aktiv werden kann? Fragen standen
im Raum wie: ,Was kann mein Beitrag
fiir eine enkeltaugliche Zukunft sein?".
Klar war flir die junge Frau mit dem
griinen Daumen, dass sie gern aktiv
und gern drauBen ist.

Sie arbeitet gern mit den Handen und
ist fasziniert von &kologischen und
Vielfalts-Themen.

.Dann stieB ich zuféllig auf das Kon-
zept der Marktgdrtnereien und war
sofort begeistert”, erinnert sich Frau
Schubbe an die Zeit der Ideenfindung
im Jahr 2018.

Anderen auf die Hinde geschaut
In verschiedenen Praktika und Jobs im
griinen Bereich erhielt sie das Riistzeug
und das Knowhow, um das Géartnern
professionell zu betreiben. Ob in den
Ramper Werkstdtten oder einem
bekannten Biohof am Rande Schwer-
ins, die Faszination am ©kologischen
Gartnern war langst geweckt. Vielleicht
auch durch das gartnerische Tun und
Handeln ihrer Vorfahren. Gern erinnert

Der alte Hut von Opa Jochen schiitzt die junge Gdrtnerin an heiBen Sommertagen bei

der Ernte der Physalis auch als Kapstachelbeere oder Andenbeere bekannt.

sie sich an die Kindheitstage im Tetero-
wer Garten ihrer GroBeltern, wo sie so
manche Ferienwochen verbrachte.

Die  Wurzeln ihres gartnerischen
Talents liegen noch weiter zuriick in
der  eigenen  Familiengeschichte.
Bereits der UrgroBvater war Inhaber
der damals sehr bekannten Gértnerei
Ernst Best in Teterow.

Ein schon vor Jahrzehnten recht viel-
féltig aufgestellter Kleinbetrieb auf
rund 2 Hektar Land.

Die Faszination an Blumen und Pflan-
zen sprichwértlich in die Wiege gelegt
zu haben, das kénnte auch der Ver-
dienst von Tina Schubbes Mutter Regi-
na gewesen sein. Denn sie ist ebenfalls
gelernte Gértnerin fur Zierpflanzen
und wurde in den 1990er Jahren zur
Floristin. Heute betreibt sie sehr erfolg-
reich die Schweriner ,KostBar", wo man
auch Speisen aus dem Gemduseanbau
der Gértnerei in Hof Wandrum ange-
boten bekommt.

Einmal Querbeet bitte -
von Kohlriisselkdfer
bis Rattenschwanzrettich
In regem Erfahrungsaustausch und gut
vernetzt mit anderen Market Garden
Betrieben in ganz Deutschland, bildet
sich die vielseitig interessierte Gdrtne-
rin mit dem extra griinen Daumen stets
weiter.
Ein Hauptaugenmerk wird in der Hof
Wandrumer Gértnerei auf die Vielfalt
der Gemiisesorten gelegt. Die Auswahl
der verschiedenen Sorten von Zucchini,
Méhren und Co in allen moglichen For-

Im Herbst 2021 wurde der Grundstein fiir das biologische Gartnern in Hof Wandrum gelegt
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ten auf den Endverbraucher.

Was auf dem Acker der Gartnerei ange-
baut wird, entscheidet die sympathi-
sche Gemsefee nicht unbedingt spon-
tan. Lange Winterabende verbringt sie
mit der Planung der Ackerbestellung
fiir die ndchste Gartensaison.

JIch mochte mich nicht festlegen - ich
probiere gerne Neues aus - pflanze
gern querbeet, jedoch immer auch mit
Blick auf die Nachfrage meiner Abneh-
mer", so die Aussage von Frau Schubbe.
Und natirlich kdmpft sie in den rund
20 Meter langen Beeten mit einigen
Plagegeistern.

Kartoffelkafer sind gegenwértig taglich
abzusammeln. Der Kohlrlsselkéfer zer-
storte den Bestand an Rattenschwanz-
rettich. Rehe im Frithjahr machten sich
an den jungen Johannisbeerstrduchern
zu schaffen und vernichteten die
Jungstrducher komplett.

Der spaten Kilte Ende Mai dieses Jah-
res fielen rund 70 Prozent meiner Gur-
kenpflanzen zum Opfer”, blickt Frau
Schubbe zuriick.

Schmecke den Siiden
-von Aubergine bis Zucchini
Auf meine Frage nach ihrem Lieblings-
gemise antwortet die Gemuseexpertin
lachend: ,Ich habe garkeines - sondern

- der Kompost wird auf den geordneten Beeten nur aufgelegt und nicht untergegraben.
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Angelockt von Fenchel, M6hre und Dill: Die
Raupe des Schwalbenschwanzschmetter-
lings gibt vor giftig zu sein, ist aber harmlos.

Erfolgreiche Ernte Ende Juli: Leuchtendes
Regenbogenmangold.

haue mir gern viel Buntes in die Pfanne".
Die Gemiisepalette vor Ort reicht von
Ochsenherz-Méhre, Mdohren in lila,
weiB, gelb und orange. 10 verschiedene
Kiirbissorten. 7 Zucchinisorten (dun-
kel- und hellgriin, gelb, gestreift, rund
und Ufo-férmig), lila Blumenkohl, roter
Spitzkohl, riesiger Spitzkohl (Filder-
kraut), rot-geflammte Buschbohnen,
19 verschiedene Tomatensorten, 9
Salatsorten darunter Teufelsohren oder
Forellenschluss.

Seit wenigen Tagen ist auch der Name
der Girtnerei durch die Inhaberin
gellftet worden: FeldHelden. Der
Name vereint viele wichtige Aspekte
der Arbeitsphilosophie vor Ort.

Derzeit lauft der Hof-Verkauf montags
von 15 bis 17 Uhr. Geplant fiir 2023 ist
einerseits das Angebot von wéchent-
lich bereitgestellten Abo-Kisten. Flr
Kunden von Vorteil, die wochentlich
lokales Gemdse direkt bei der Erzeuge-
rin kaufen wollen. Ebenso ist weiterhin
ein Hof-Verkauf vorgesehen und die
Belieferung der regionalen Gastrono-
mie geplant.

Denkbar wére fiir die Betreiberin eine
Erweiterung der Anbaufldche in den
nichsten Jahren und Tina Schubbe
fligt an: ,Gern mochte ich auch Koope-
rationspartner mit dazu nehmen, um
das Angebot an nachhaltig produzier-
ten, regionalen Lebensmitteln zu
erweitern”.

FeldHelden - das sind vor allem die
fleiBigen Menschen, die Wind und
Wetter trotzen und in diesem Sommer
auch groBer Hitze standhalten, um die

GroBe Freude herrschte bei Tina Schubbe
Anfang August - die erste eigens geerntete
Zucchini (Sommerkiirbis) zihlt zu den Sor-
ten, die im Handel eher selten zu finden sind.

essbaren Helden gut zu versorgen und
gewissenhaft den Boden zu pflegen.
Ganz natiirlich und vor allem ohne
Pestizide oder Herbizide.
Dafiir aber mit wachsamen Augen und
viel Handarbeit die Schédlinge aus den
Beeten fernhalten, damit das junge
Gemiise behiitet wachsen und gedei-
hen kann.
FeldHelden - das sind zudem auch die
Mitmenschen, die das Gute unterstiit-
zen. Die eine nachhaltige Landwirt-
schaft durch ihren Einkauf maoglich
machen. Wenn auch Sie nun neugierig
geworden sind auf die kleine aber feine
Gartnerei in Hof Wandrum, die zufallig
auch in der altbekannten Gértnerei-
straBe ansdssig geworden ist, dann
schauen Sie personlich montags Nach-
mittag bei Tina Schubbe vorbei oder
schauen Sie zuvor online auf Instagram
und Facebook nach den Angeboten des
Hofverkaufes.
Angemerkt zum Schluss: Bedanken
mdchte sich Tina Schubbe vor allem bei
ihren tatkrédftigen Unterstlitzern, die
aus der Ackerfldche ein Gartenland
werden lieBen. Sein Engagement zeig-
te Erwin Jeschkowski mit seinem Trak-
torgespann, genauso wie Familie Frei-
tag aus Wittenférden und Fritz Ropert.
Danke auch an die Nachbarn in der Hof
Wandrumer GértnereistraBe fir die
Akzeptanz, die Unterstiitzung und
manch freundliche Geste.

Text: Reiners / Schubbe

Fotos: Marcel Schubbe
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Ein Hauptaugenmerk legt Tina Schubbe auf die Vielfalt der Gemiisesorten. Die Auswahl von
Zucchini, Méhren und Co. in allen méglichen Formen und Farben, neue wie auch alte Sor-
ten, sind hier gewachsen und warten auf den Endverbraucher.

Besser anbauen - nicht grofier!
Das Konzept des Market Gardening

Market Garden oder Marktgértnereien existieren schon seit Mitte des 19.
Jahrhunderts und bezeichnen kompakte Géarten, die auf kleinster Flache
mit einfachen Techniken und hoher Flacheneffizienz Gemse produzieren.

Das Anbausystem ist geprdgt von dem Verzicht auf den sonst klassischen
Einsatz von schweren Maschinen, um die Bodenverdichtung auf ein Mini-
mum zu reduzieren und damit die Erosionsgefahr zu verringern. Stattdes-
sen betreiben wir mit gezielter Handarbeit, neuen, handlichen Garten-
werkzeugen und Techniken einen neuen (bio-)intensiven Gemusebau. Mit
dem intelligent geplanten Fokus auf die Produktivitdt auf kleiner Flache,
anstatt dem industriellen Ansatz ,wachse oder weiche".

Da wir den Boden als lebendiges System begreifen, kommt konsequent
Kompost zum Einsatz, um die Bodenstruktur zu verbessern, die Verleben-
digung des Bodens zu steigern und nicht zuletzt die hohen Flachenertrd-
ge zu ermdglichen.

Die Direktvermarktung tber Marktstdnde, Solidarische Landwirtschaft,
Restaurants etc. kann die ndtigen Margen realisieren, um dieses Anbausys-
tem zu ermdglichen, und steigert den Bezug von Konsumenten zu den
Produzenten ihrer Lebensmittel.

Die Revolution im Kleinen

Somit starkt die Verbreitung von Marktgarten die regionale Erndhrungs-
souverdnitit mit ndhrstoffdichten Lebensmitteln und hat das groBe
Potenzial die industriellen & globalen Strukturen unserer Lebensmittelver-
sorgung zu dezentralisieren, enorme Transportwege zu sparen,
lokale Wirtschaftskreisldufe zu férdern und dabei unsere Lebensgrundlage
.Boden" zu pflegen.

Oder wie es der Weltagrarbericht, zusammengefasst von der Zukunftsstif-
tung Landwirtschaft, auf den Punkt bringt: ,Kleinbduerliche, arbeitsinten-
sivere und auf Vielfalt ausgerichtete Strukturen sind die Garanten und
Hoffnungstréger einer sozial, wirtschaftlich und 6kologisch nachhaltigen
Lebensmittelversorgung [...] “- Weltagrarbericht 2013 -

Quelle: www.diezukunftsb n.de/reg ative-landwirtschaft/market-garden

Stralendorfer Amtsblatt e Ausgabe 8/31. August 2022



